
Гроза в лесу 
 Держись подальше от линии электропередач, металлических конструкций, открытых пространств, скал и отвесных стен, водоемов. 

 Укройся среди невысоких деревьев, в яме или траншее. 

 Для того чтобы уменьшить площадь соприкосновения с землей, подложи под себя полиэтилен, ветки, лапник, камни или одежду. 

 

Источник: http://www.spas-extreme.ru/  
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